UCHWALA NR CI1/5/2024
MEODZIEZOWEJ RADY MIASTA POZNANIA

z dnia 7 lutego 2024 r.

w sprawie przeprowadzenia badania dotyczacego ksztaltowania wizji stanu zdrowia
psychicznego oraz samopoczucia mlodziezy, bedacej uczestnikami spolecznosci lokalnej

Miasta Poznania, z uwzglednieniem potencjalnych zrodel wsparcia psychologicznego

Na podstawie § 13 ust. 1 Statutu Mlodziezowej Rady Miasta Poznania, stanowigcego zalacznik
do uchwaly Nr LXI11/993/V1/2014 Rady Miasta Poznania z dnia 25 lutego 2014 r. (Dz. Urz.
Woj. Wlkp. 22022 r. poz. 8291) uchwala sie, co nastgpuje:

§1

Mtodziezowa Rada Miasta Poznania przeprowadza badanie dotyczacego ksztattowania wizji
stanu zdrowia psychicznego oraz samopoczucia miodziezy, bedacej uczestnikami spotecznosci
lokalnej Poznania, z uwzglgdnieniem potencjalnych zrédet wsparcia psychologicznego, przez
organ Mtodziezowej Rady, o ktorym mowa w uchwale nr X/5/2022 Mtodziezowej Rady Miasta
Poznania z dnia 16 listopada 2022 r. w sprawie utworzenia Komisji Polityki Spotecznej 1

Zdrowia Mlodziezowej Rady Miasta Poznania.

§2

Mtodziezowa Rada przyjmuje strategi¢ przeprowadzenia badania, stanowigca zatacznik do

niniejszej uchwaty.

§3

Mtodziezowa Rada zezwala na dokonywanie zmian w strategii przeprowadzenia badania, po
uzyskaniu zgody Rady w drodze uchwaly lub poprzez przeprowadzenie glosowania
wykorzystaniem S$rodkéw komunikacji na odlegtos¢, ktéore wskaze Przewodniczacy

Mtodziezowej Rady w drodze pisma okdlnego.



§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

§5

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczacemu Komisji Polityki Spotecznej i Zdrowia.

Przewodniczacy Mlodziezowej Rady

Miasta Poznania

Piotr Krzeszkiewicz



SCHEMAT PRZEPROWADZENIA BADANIA

w sprawie przeprowadzenia badania dotyczgcego ksztaltowania wizji stanu zdrowia
psychicznego oraz samopoczucia mlodziezy, bedacej uczestnikami spolecznosci lokalnej
Poznania, z uwzglednieniem potencjalnych Zrodel wsparcia psychologicznego

llekro¢ w dokumencie wystepuje stowo ,,organ” — rozumie si¢ przez to organ Mlodziezowej Rady, ktory
na mocy uchwaty, do ktorej dokument stanowi zatgcznik zostat wskazany do przeprowadzenia badania,
o ktorym mowa w tytule dokumentu.

Organ, ktoremu powierza si¢ badanie, o ktorym mowa w tytule przeprowadzi je zgodnie z zasadami
etycznymi i dazacymi do zapewnienia jak najbardziej rzetelnej metodologii badan. W zwiazku z
powyzszym:

- zostanie przeprowadzone badanie metoda Computer-Assisted Web Interview — wykorzystujac
system zbierania danych i informacji poprzez wypekianie ankiety, bedacy przyjetym zwyczajowo do
przeprowadzenia tego typu badan w Urzedzie Miasta Poznania;

- zostanie przeprowadzona debata na posiedzeniu Komisji Polityki Spolecznej i Zdrowia
Milodziezowej Rady Miasta Poznania — dotyczaca tematu, o ktorym mowa w tytule badania.

W ramach przeprowadzonego badania metoda CAWI, organ przygotuje ankiete, konsultujac si¢ w tej
sprawie z cztonkami Prezydium Mtodziezowej Rady Miasta Poznania i Petnomocnik Prezydenta Miasta
Poznania ds. mtodziezy i wspotpracy akademickie;j.

Ankieta przed publikacja przez organ podlega zatwierdzeniu przez Przewodniczacego Mlodziezowej
Rady Miasta Poznania. O jej ostatecznej konstrukcji organ decyduje w drodze uchwaty, podjetej zwykta
wiekszoscig gtosow w obecnosci co najmniej potowy cztonkéw wehodzacych w sktad organu. Pytania
nie moga wykracza¢ poza zakres, do ktérego Mlodziezowa Rada upowaznita organ.

Organ upowaznia si¢ do zebrania danych na temat:
- wieku i plci osoby wypelniajacej ankiete
- typu szkoty, do ktdrej uczeszcza badany
- 0goblnej oceny badanego, co do stanu zdrowia fizycznego i1 psychicznego
- czestotliwosci uprawniania sportu
- aktywnosci pozalekcyjnych badanego
- akceptacji srodowiskowej
- obszaru edukacji zdrowotnej, ktory badany chciatby lepiej poznaé
- najczestszych sytuacji stresowych badanego
- stanu wiedzy na temat zwigzane ze zdrowiem psychicznym
- oceny sytuacji zwigzanej z dostepnoscia psychologéw w Poznaniu
- bezpieczenstwa geopolitycznego
- tematow dotyczacych wplywu wojny na Ukrainie na zycie badanego

- wplywu mediow spoteczno$ciowych na zycie badanego



- izolacji spotecznej

- pogladu dot. tematdéw spotecznych

Strategia podlega zmianie na zasadach przewidzianych w uchwale Mtodziezowej Rady. Ustala sig, ze
podstawowym celem badania jest zebranie opinii co do stanu psychicznego mtodych mieszkancéw i
mieszkanek Miasta Poznania.

Organ przedstawia raport z przeprowadzonych badan, ktéry podlega zatwierdzeniu przez
Przewodniczacego Mtodziezowej Rady Miasta Poznania, przed rozpoczgciem ewentualnego dialogu z
przedstawicielami Urzgdu Miasta Poznania, miejskich jednostek organizacyjnych i innych podmiotow,
ktorych formy dziatania pokrywajg si¢ z przedmiotem badania.

Formy wspolpracy z innymi podmiotami — z wylaczeniem Urzedu Miasta Poznania — przy realizacji
badania musza zosta¢ zgloszone Przewodniczgcemu Mtodziezowej Rady, ktéry informuje Radg za
posrednictwem srodkow umozliwiajacych komunikacje na odlegto$¢ o planie rozpoczecia wspolpracy,
a nastepnie:

a) w przypadku, gdy nie zostanie zgloszony sprzeciw — decyduje Przewodniczacy
Mtodziezowej Rady Miasta Poznania, po uzyskaniu opinii cztonkéw Prezydium;

b) w przypadku, gdy zostanie zgloszony sprzeciw — decyduje Mtodziezowa Rada w drodze
glosowania przeprowadzonego za posrednictwem $rodkéw umozliwiajgcych komunikacje na
odleglose, zorganizowanego przez Przewodniczacego Mtodziezowej Rady.

W przypadku, gdy w ocenie Przewodniczacego nawigzanie wspolpracy bedzie kolidowato z zasadami,
okreslonymi w Statucie Mlodziezowej Rady moze on:

a) wstrzymac przekazanie informacji do czasu dokonania wyktadni na tle stosowania Statutu
Mtodziezowej Rady Miasta Poznania;

b) na wniosek oraz/lub po uzyskaniu opinii Prezydium Mlodziezowej Rady Miasta Poznania
oraz Petnomocnik Prezydenta Miasta Poznania ds. mlodziezy i wspotpracy akademickiej w
tej sprawie zakaza¢ wspotpracy.



