
  

UCHWAŁA NR CII/5/2024 

MŁODZIEŻOWEJ RADY MIASTA POZNANIA 

z dnia 7 lutego 2024 r. 

w sprawie przeprowadzenia badania dotyczącego kształtowania wizji stanu zdrowia 

psychicznego oraz samopoczucia młodzieży, będącej uczestnikami społeczności lokalnej 

Miasta Poznania, z uwzględnieniem potencjalnych źródeł wsparcia psychologicznego 

Na podstawie § 13 ust. 1 Statutu Młodzieżowej Rady Miasta Poznania, stanowiącego załącznik 

do uchwały Nr LXIII/993/VI/2014 Rady Miasta Poznania z dnia 25 lutego 2014 r. (Dz. Urz. 

Woj. Wlkp. z 2022 r. poz. 8291) uchwala się, co następuję: 

 

§ 1 

 

Młodzieżowa Rada Miasta Poznania przeprowadza badanie dotyczącego kształtowania wizji 

stanu zdrowia psychicznego oraz samopoczucia młodzieży, będącej uczestnikami społeczności 

lokalnej Poznania, z uwzględnieniem potencjalnych źródeł wsparcia psychologicznego, przez 

organ Młodzieżowej Rady, o którym mowa w uchwale nr X/5/2022 Młodzieżowej Rady Miasta 

Poznania z dnia 16 listopada 2022 r. w sprawie utworzenia Komisji Polityki Społecznej i 

Zdrowia Młodzieżowej Rady Miasta Poznania.  

 

§ 2 

 

Młodzieżowa Rada przyjmuje strategię przeprowadzenia badania, stanowiącą załącznik do 

niniejszej uchwały. 

 

§ 3 

 

Młodzieżowa Rada zezwala na dokonywanie zmian w strategii przeprowadzenia badania, po 

uzyskaniu zgody Rady w drodze uchwały lub poprzez przeprowadzenie głosowania 

wykorzystaniem środków komunikacji na odległość, które wskaże Przewodniczący 

Młodzieżowej Rady w drodze pisma okólnego.  

 



  

§ 4 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  

 

§ 5 

 

Wykonanie uchwały powierza się Przewodniczącemu Komisji Polityki Społecznej i Zdrowia. 

 

 

 

 

 

Przewodniczący Młodzieżowej Rady 

Miasta Poznania  

 

 

Piotr Krzeszkiewicz 

 

 

  



  

SCHEMAT PRZEPROWADZENIA BADANIA  

w sprawie przeprowadzenia badania dotyczącego kształtowania wizji stanu zdrowia 

psychicznego oraz samopoczucia młodzieży, będącej uczestnikami społeczności lokalnej 

Poznania, z uwzględnieniem potencjalnych źródeł wsparcia psychologicznego  

 

Ilekroć w dokumencie występuję słowo „organ” – rozumie się przez to organ Młodzieżowej Rady, który 

na mocy uchwały, do której dokument stanowi załącznik został wskazany do przeprowadzenia badania, 

o którym mowa w tytule dokumentu.  

 

Organ, któremu powierza się badanie, o którym mowa w tytule przeprowadzi je zgodnie z zasadami 

etycznymi i dążącymi do zapewnienia jak najbardziej rzetelnej metodologii badań. W związku z 

powyższym: 

- zostanie przeprowadzone badanie metodą Computer-Assisted Web Interview – wykorzystując 

system zbierania danych i informacji poprzez wypełnianie ankiety, będący przyjętym zwyczajowo do 

przeprowadzenia tego typu badań w Urzędzie Miasta Poznania; 

- zostanie przeprowadzona debata na posiedzeniu Komisji Polityki Społecznej i Zdrowia 

Młodzieżowej Rady Miasta Poznania – dotycząca tematu, o którym mowa w tytule badania.  

W ramach przeprowadzonego badania metodą CAWI, organ przygotuje ankietę, konsultując się w tej 

sprawie z członkami Prezydium Młodzieżowej Rady Miasta Poznania i Pełnomocnik Prezydenta Miasta 

Poznania ds. młodzieży i współpracy akademickiej.  

Ankieta przed publikacją przez organ podlega zatwierdzeniu przez Przewodniczącego Młodzieżowej 

Rady Miasta Poznania. O jej ostatecznej konstrukcji organ decyduje w drodze uchwały, podjętej zwykłą 

większością głosów w obecności co najmniej połowy członków wchodzących w skład organu. Pytania 

nie mogą wykraczać poza zakres, do którego Młodzieżowa Rada upoważniła organ.  

Organ upoważnia się do zebrania danych na temat: 

 - wieku i płci osoby wypełniającej ankietę  

 - typu szkoły, do której uczęszcza badany 

 - ogólnej oceny badanego, co do stanu zdrowia fizycznego i psychicznego 

 - częstotliwości uprawniania sportu 

 - aktywności pozalekcyjnych badanego 

 - akceptacji środowiskowej 

 - obszaru edukacji zdrowotnej, który badany chciałby lepiej poznać 

 - najczęstszych sytuacji stresowych badanego 

 - stanu wiedzy na temat związane ze zdrowiem psychicznym 

 - oceny sytuacji związanej z dostępnością psychologów w Poznaniu 

 - bezpieczeństwa geopolitycznego 

 - tematów dotyczących wpływu wojny na Ukrainie na życie badanego 

 - wpływu mediów społecznościowych na życie badanego 



  

 - izolacji społecznej 

 - poglądu dot. tematów społecznych 

 

Strategia podlega zmianie na zasadach przewidzianych w uchwale Młodzieżowej Rady. Ustala się, że 

podstawowym celem badania jest zebranie opinii co do stanu psychicznego młodych mieszkańców i 

mieszkanek Miasta Poznania. 

Organ przedstawia raport z przeprowadzonych badań, który podlega zatwierdzeniu przez 

Przewodniczącego Młodzieżowej Rady Miasta Poznania, przed rozpoczęciem ewentualnego dialogu z 

przedstawicielami Urzędu Miasta Poznania, miejskich jednostek organizacyjnych i innych podmiotów, 

których formy działania pokrywają się z przedmiotem badania.  

Formy współpracy z innymi podmiotami – z wyłączeniem Urzędu Miasta Poznania – przy realizacji 

badania muszą zostać zgłoszone Przewodniczącemu Młodzieżowej Rady, który informuje Radę za 

pośrednictwem środków umożliwiających komunikację na odległość o planie rozpoczęcia współpracy, 

a następnie: 

a) w przypadku, gdy nie zostanie zgłoszony sprzeciw – decyduje Przewodniczący 

Młodzieżowej Rady Miasta Poznania, po uzyskaniu opinii członków Prezydium; 

b) w przypadku, gdy zostanie zgłoszony sprzeciw – decyduje Młodzieżowa Rada w drodze 

głosowania przeprowadzonego za pośrednictwem środków umożliwiających komunikację na 

odległość, zorganizowanego przez Przewodniczącego Młodzieżowej Rady. 

 

W przypadku, gdy w ocenie Przewodniczącego nawiązanie współpracy będzie kolidowało z zasadami, 

określonymi w Statucie Młodzieżowej Rady może on: 

a) wstrzymać przekazanie informacji do czasu dokonania wykładni na tle stosowania Statutu 

Młodzieżowej Rady Miasta Poznania; 

b) na wniosek oraz/lub po uzyskaniu opinii Prezydium Młodzieżowej Rady Miasta Poznania 

oraz Pełnomocnik Prezydenta Miasta Poznania ds. młodzieży i współpracy akademickiej w 

tej sprawie zakazać współpracy.  

 

 

 

 

 

 

 


